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Table of best Practices: Building our common future 

 

Country: Finlandia 

Who involved in the practice? 4 gruppi formati da 4 insegnanti 
provenienti da 5 Paesi: Spagna, Francia, 
Bulgaria, Rep.Ceca e Italia 

Where? Presso la sede Teacher Academy di 
Helsinki 

When?  2 maggio 2025 

Describe the activity La formatrice introduce i megatrend, 
fenomeni che hanno effetti a lungo 

termine e influenzano il nostro futuro, 
attraverso le carte di Sintra. Gli 

insegnanti sono divisi in 4 gruppi e 
ciascuno riceve 8 carte. Alcuni esempi di 
megatrend sono: degrado dei mari, 

disponibilità incerta delle risorse, 
invecchiamento della popolazione, 

atteggiamento responsabile e 
trasparente delle aziende. Ogni gruppo si 

confronta con gli argomenti delle proprie 
carte, dopodichè ne trattiene solo 5. La 
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formatrice assegna a due gruppi il 
compito di immaginare il peggiore 
scenario possibile e a due gruppi il 

migliore relativo ai temi delle proprie 
carte. Il compito è quello di realizzarli 

con i mattoncini Lego. Al termine 
dell’attività tutti i partecipanti osservano 
le installazioni, per individuare i due 

positivi e i due negativi. In seguito 
ognuno prova ad immaginare una serie 

di azioni, che è necessario mettere in 
pratica, per ottenere oppure evitare lo 
scenario realizzato. 

Photos of the workshop See next 

 

Objectives and 
expected 

Objectives: 
 

✓ Promuovere il 

pensiero critico 

✓ Rinforzare il concetto 

di sostenibilità 

✓ Favorire il lavoro 

collaborativo 

Expected: 
 

➢ Rendere gli studenti 

consapevoli 

dell’impatto delle loro 

azioni sull’ambiente 

➢ Dimostrare come 

piccole azioni possono 

portare grandi risultati 

➢ Trasmettere speranza 

per il futuro 

 

 

Methods Riflessione, attività di gruppo, 

condivisione 

 

Work 

organization and 
phases 

Phase 1 

Presentazione dei 
Megatrends alla 

classe  

Phase 2 

Attività 
laboratoriale a 

gruppi 

Phase 3 

Condivisione dei 
lavori 

 

Results Gli studenti sviluppano un 
comportamento più eco-sostenibile  

Subjects involved 

skills/competences  

Italiano, Educazione civica, Tecnologia, 

Arte 

 

Strong and weak points Strong points: 

Attività inclusiva, concreta, 
che aiuta gli studenti a 
coltivare un senso di 

speranza per il futuro 

Weak points: 

Potrebbe essere 
problematico reperire più 
scatole di Lego. Alcuni 

studenti potrebbero 



distrarsi facilmente con i 
mattoncini 

 

 

Photos of the workshop 

 

 

 

 

 

 

 


